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La sélection de l’office jeunesse du 28 mars 2023 
 

Partenaires de la MdN et bibliothécaires du réseau, la MdN vous invite à partager vos coups de 

cœur albums, romans, documentaires et ressources numériques jeunesse avec nous. 

Il vous suffit de prendre contact ou de les transmettre à l'adresse de 

 Armelle Dehon 
 

 

Dada, n° 270 

L'art du manga 
Arola / 2023 

8,10 EUR / Documentaire 

Un numéro portant sur l'histoire du manga, des précurseurs anciens tel que le peintre d'estampes 

Hokusai jusqu'aux diverses séries à succès en passant par les premiers créateurs comme 

Tezuka, l'auteur d'Astro Boy. 

Explique le principe du manga depuis sa naissance en 1814 et les différentes catégories de 

manga Shonen, Shojo, Seinen, Josei. Très bien expliqué et illustré. 

Lu par Olivier MIREK, MdN 

 

 
 

Le jour où j'ai osé 
Gallimard-Jeunesse / 2023 

10,92 EUR / Nouvelles 

Huit nouvelles explorant l'importance de l'audace dans la vie : échapper à l'emprise d'un 

prédateur, refuser la voie tracée par ses parents, admettre d'avoir pour père un criminel, croire en 

soi malgré sa petite taille, partager un secret toxique, désobéir, entre autres. 

Huit nouvelles d’auteurs différents qui abordent des sujets sensibles comme le 

harcèlement scolaire, la dépression, l’acceptation de soi… On s’identifie facilement au 

narrateur. Très bien écrit. 

Lu par Delphine FINET, MdN 

 

 
 

Une belle pierre 

Allermann, Anne Sofie 

Kjaergaard, Anna Margrethe 
Format / 2023 
15,38 EUR / Album 
Sur la plage, Oliver joue avec une belle pierre qu'il imagine tour à tour être un pingouin, un phoque 

ou un requin. Le petit garçon se révèle lui aussi un enfant différent sous certains angles. Un album 

qui raconte l'histoire d'une journée de vacances en famille tout en abordant la question de l'identité 

sexuelle. 
Album tout en douceur qui aborde simplement la question de l’identité de genre. Les 

illustrations sont remarquables.  
                                                           Lu par Stéphanie VANACKER, MdN 
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Un petit air d'amitié 

Averiss, Corrinne 

Woodcock, Fiona 
Kimane éditions / 2023 
13,60 EUR / Album 
Le petit panda Chi n'a d'autre choix que de vaincre sa timidité lorsqu'il découvre un jeune garçon 

égaré dans la forêt. Un album sur l'amitié. 
Une histoire touchante sur la façon de vaincre sa timidité, et la joie de se faire des amis. 

Lu par Alexandra ELIAS, MdN 

 

 
 

Adalia : la petite coccinelle 

Bourre, Martine 
Didier Jeunesse / 2023 
12,29 EUR / Album 
Adalia, la petite coccinelle, est née ce matin. Elle est étonnée d'être différente d'une autre 

coccinelle quand elle la croise. Ensemble, elles partent pour un grand voyage. 
Une coccinelle jaune demande à une autre coccinelle rouge pourquoi elle n’a pas sa 

couleur et ses points. La coccinelle rouge l’emmène donc voir le soleil pour que celui lui 

donne sa couleur. Une aventure douce et tranquille qui nous fait découvrir la nature. 

Simplement. 

Lu par Pauline TREMOUILLE, MdN 

 

 
 

Ribambelle 

Brosset, Mathilde 
Versant Sud / 2023 
9,92 EUR / Album 
Pour le carnaval, les enfants ont mis leur plus beau déguisement. Mais Nils pleure dans son coin 

car il n'a pas de costume. Ses amis décident alors de découper des petits bouts du leur. Avec tous 

ces morceaux, ils transforment Nils en Arlequin. Un album rythmé en ritournelle, jouant sur la 

répétition et l'accumulation. 
Un album sur l’entraide et la solidarité à lire avec les plus jeunes. 

Lu par Dorothée PASQUESOONE, MdN 

 

 
 

Pistache & Poppy 

Cordell, Matthew 
Gallimard-Jeunesse / 2023 
8,10 EUR / Roman 
Pistache a plutôt tendance à tout planifier, tandis que Poppy préfère profiter de l'instant présent, 

ce qui ne les empêche pas d'être les meilleurs amis du monde. Lorsque ce dernier se retrouve 

sans provisions pour l'hiver, Pistache est d'accord de l'aider à se ravitailler. Leur recherche de 

nourriture les mène sur le mont Brouhaha, où personne n'ose s'aventurer. 
La cigale et la fourmi revisitée avec une once de solidarité qui donne une belle bouffée 

d’air. Un petit roman à mettre entre toutes les mains des petits lecteurs. Dès 6 ans. 

Lu par Géraldine BULCKAEN, MdN 
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Alphazoo 

De Santis, Alfredo (poète) 
MeMo / 2023 
16,38 EUR / Album 
Un abécédaire où voyelles et consonnes se parent d'yeux et de bouches pour former des animaux 

rares. Un album typographique sans paroles paru initialement en 1968. 
Alphabet-bestiaire en noir et blanc où les yeux ronds et les bouches ouvertes animent des 

lettres modulaires graphiques. 

Lu par Delphine FINET, MdN 

 

 
 

Mes parents pour la vie 

Elsa Devernois ; illustrations, Barroux 

Devernois, Elsa 

Barroux 
ÉDITIONS D'EUX / 2023 
13,65 EUR / Album 
Nathan veut que l'on retourne sa sœur dans son pays d'origine. Et lui, d'où vient-il ? 
Avec une approche tendre et simple, une maman explique à son fils adoptif comment il est 

arrivé dans la famille. Un livre support pour parler de l’adoption avec douceur. Dès 4 ans. 

Lu par Géraldine BULCKAEN, MdN 

 

 
 

Sirem et l'oiseau maudit 

Djebel, Yasmine 
Rageot / 2023 
15,38 EUR / Roman  
Sirem travaille avec Ziri, son père adoptif, dans la bibliothèque de la cité d'Afra. Lorsque Ziri est 

victime d'une arrestation, Sirem se retrouve seule, confrontée aux fantômes de son passé et à 

l'autorité des Veilleurs, les adorateurs du Soleil. Elle pactise avec Tanit, une femme changée en 

faucon, qui cache de nombreux secrets. Sirem et l'oiseau maudit débutent une quête périlleuse. 

Premier roman. 
Un très beau roman qui mêle aventures, magie et suspense. Les personnages sont 

réellement attachants et on a hâte de connaître le dénouement de l’histoire. 

Lu par Géraldine VERHEE, MdN 

 

 
 

24 décembre 

Arthur Drouin ; illustrations, Geneviève Després 

Drouin, Arthur 
Éditions D'Eux / 2022 
15,47 EUR / Album 
Montmarte le renne et Fanny le lièvre se demandent comment on fête Noël. Tout ça pour voir un 

gros monsieur barbu tout habillé en rouge leur porter des cadeaux. Avec l’aide des leurs amis, ils 

feront des prouesses !  

Un album très sympa où amitié et solidarité sont au rendez-vous. De belles illustrations 

dans les tons pastel avec des personnages très réussis. Une fable animalière sur le thème 

de Noël bourrée d’humour. 

Lu par Catherine BLOMME, MdN 
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A quoi tu penses ? : il n'y a pas d'âge pour les questions, il n'y a pas d'âge 

pour être philosophe ! 

Du Pontavice, Clémentine 

Mosna-Savoye, Géraldine 
Ecole des loisirs / 2023 
10,92 EUR / Roman  
Simone se pose des questions, sur tout, tout le temps : sur l'amour, sur la tristesse pendant un 

deuil, sur la liberté. Plutôt que de déranger les autres, chaque fois qu'elle découvre un mot 

compliqué, comme bonheur par exemple, elle regarde dans le dictionnaire. Tout de suite après, 

d'autres questions surgissent. Elle est peut-être philosophe. 
De nombreux thèmes forts se succèdent au fil des questionnements de Simone : le 

bonheur, la liberté, la mort, la persévérance... Par ses réflexions, ses réponses, ses retours 

sur les philosophes, ponctués d’illustrations griffonnées un peu girly, on se surprend à lire 

un vrai ouvrage de philosophie plutôt sympa. Par l’auteur de Journal intime de mon corps. 

Lu par Armelle DEHON, MdN 

 

 
 

L'Oiseau rouge 

Élodie Duhameau ; illustrations, Élodie Duhameau 

Duhameau, Élodie 
Éditions Les 400 Coups / 2023 
10,92 EUR / Album 
Un chat rouge. Pardon... ! Un oiseau rouge, qui ressemble étrangement à un chat, demande à un 

oiseau bleu vivant dans une cage de lui montrer comment voler. Méfiant, l’oiseau bleu lui explique 

qu’il lui est impossible de lui montrer de l’intérieur de sa cage. L’oiseau rouge lui offre d’ouvrir la 

porte pour qu’il lui montre. « Mais si je sors, tu me manges », lui répond l’oiseau bleu. 
Un chat qui se prend pour un oiseau, un oiseau qui ne s’en laisse pas conter, voici une 

amusante fable contemporaine très joliment illustrée. 

Lu par Armelle DEHON, MdN 

 

 
 

Popote la petite crotte 

Olivier Dutto ; illustrations, Matthieu Maudet 

Dutto, Olivier 
Éditions Les 400 Coups / 2023 
10,01 EUR / Album 
Popote, la petite crotte, se balade dans la maison... Elle aime se cacher dans un coin du salon, se 

faire bronzer sous la fenêtre ou encore prendre un bon bain. Mais elle aime moins se faire renifler 

par le chien ! À la fin de son parcours, Popote aime surtout faire dodo au fond de son petit pot. 

Dans ce tout-carton, Olivier Dutto et Matthieu Maudet donnent vie à Popote, une petite crotte 

dégourdie, dont les aventures rigolotes feront découvrir aux tout-petits les différentes pièces d’une 

maison et les joies du petit pot. 

Un plaisir à lire pour soi et pour son enfant, on suit l’aventure de Popote qui se balade dans 

la maison. On découvre de nouveaux endroits pour au final se retrouver au meilleur… sur 

le pot. Un bel album pour apprendre la propreté. 

Lu par Abdelmalik BENBACHIR, MdN 

 

 
 

Debout ! 

Michaël Escoffier ; illustrations, Nathalie Dion 

Escoffier, Michaël 
Éditions D'Eux / 2023 
13,65 EUR / Album 
Une mère tente de convaincre son fils de quitter son lit, d'aller voir le monde, d'explorer... 
Un album avec de belles illustrations et peu de texte. La lecture peut se faire à deux voix. 

Très bien pour donner à tous envie de se lever rapidement.                        

 Lu par Francine DEVOS, Médiathèque de Warhem 
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Ce qui revient (et qui est bien) 
Gibert, Bruno 
Actes Sud jeunesse / 2023 
14,47 EUR / Album 
Un album sur les petits riens du quotidien à travers des images aux formes géométriques et des 

chiffres. 
Un papa qui se rase le matin, les préparatifs de la journée, les rituels des tout-petits, Noël... 

Qu’ils reviennent chaque jour ou tous les ans, une liste à la Prévert est dressée pour 

donner des repères, échanger et s’arrêter sur les petites choses qui nous font du bien. Une 

façon d’observer le monde avec son enfant en optant un point de vue positif. Une invitation 

à poursuivre la liste et l’échange dans la réalité quotidienne de l’enfant. Dès 4 ans. 

Lu par Géraldine BULCKAEN, MdN 

 

 
 

Mon corps à moi !  
Gravel, Elise 
Gautier-Languereau / 2023 
11,82 EUR / Album documentaire 
Une célébration de la diversité des êtres humains à travers des représentations de corps de toutes 

les formes afin d'apprendre la tolérance et le vivre ensemble. La question du consentement est 

également évoquée. Un album illustré d'arc-en-ciel de couleurs pour parler du corps aux tout-

petits. 
Album documentaire qui aborde la notion du corps : de sa diversité et de son respect. Un 

album aux personnages amusants, au texte simple et facilement compréhensible par les 

plus petits. 

Lu par Pauline TREMOUILLE, MdN 

 

 
 

Classe de volcan 

Hare, John 
Ecole des loisirs / 2023 
12,74 EUR / Album 
A bord d'un hélicoptère, les élèves s'envolent pour une île volcanique. L'un des enfants est happé 

par la beauté de la nature et, distrait, glisse vers le bord du cratère où il rencontre les êtres de 

lave. 
Après Classe de Lune et Classe sous-marine, l’auteur nous emmène cette fois au cœur 

d’un volcan, pour une drôle de rencontre avec des personnages faits de lave. Un album 

sans texte beau, drôle, qui fait rêver. 

Lu par Armelle DEHON, MdN 

 

 
 

L'atlas des royaumes perdus : contrées mythiques, cités perdues et îles 

disparues 

Hawkins, Emily 

Baldo, Lauren 
Gautier-Languereau / 2022 
21,79 EUR / Documentaire  
Description d'une trentaine de royaumes, îles et cités auxquels sont attachés des histoires, des 

légendes et des mythes anciens ou contemporains : Pays de Cocagne, Iles Fortunées, 

Thémiscyre, Scholomance, El Dorado, entre autres. 

L’Atlantide, les jardins suspendus de Babylone, Xanadu, les Sept Cités d’or… un atlas pour 

discerner le réel de l’imaginaire, entre l’Histoire et l’imaginaire. Une carte pour resituer le 

lieu (présumé), des éléments sur les sources des légendes, ce qu’il faut absolument de ces 

mythes… différentes clefs de lectures pour voyager avec plaisir dans ces contrées d’un 

autre monde…  

Lu par David DECLERCQ, MdN 
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Le livre de Gill et Flop 

Heller Algazi, Inbar 
Editions les Fourmis rouges / 2022 
14,11 EUR / Album 
Deux petites créatures hybrides, à la fois papillon et mille-pattes, partent rendre visite à monsieur 

Hops. En chemin, Gill et Flop croisent une chenille et des fourmis mais la route est longue. Ils 

inventent des histoires et des jeux pour passer le temps tout en veillant à ne pas casser leur 

précieux cadeau pour leur hôte. 
Gill et Flop veulent rendre visite à leur ami à l’autre bout du jardin, une aventure dans 

l’infiniment petit. Beau travail graphique. 

Lu par Christel DUCHEMANN, MdN 

 

 
 

La dérive des continents : des origines au 3e millénaire 

Ince, Martin 
Delachaux et Niestlé jeunesse / 2022 
22,66 EUR / Documentaire  
Un album illustré proposant des informations documentaires consacrées à la dérive des continents 

de la Terre, à la tectonique des plaques ainsi qu'à la faune et à la flore disparues. 
Un superbe ouvrage grand format avec de belles planches de qualité, des coupes 

scientifiques des processus de dérives, une approche documentaire sérieuse et structurée 

par grandes périodes qui ont jalonné l’histoire de la planète. Ludique et instructif !  

Lu par David DECLERCQ, MdN 

 

 
 

Noir : une histoire dans la nuit 

Kiehl, Stéphane 
De La Martinière Jeunesse / 2023 
15,02 EUR / Album 
Une nuit, le cheval Sauvage est effrayé par l'orage et la foudre et s'éloigne dans la forêt, avant de 

retrouver son chemin pour rentrer chez lui. Une immersion au cœur de la nature alors que la nuit 

s'installe, que les frontières s'effacent et que l'environnement plongé dans le noir évolue. 
De sublimes illustrations en noir et blanc qui sont un décor magnifique pour une histoire 

toute simple sur le rapport à la nuit, au noir, à la peur où la présence de l’animal ami, est un 

réconfort. Une pépite ! 

Lu par Catherine BLOMME, MdN 

 

 
 

Têtes de mule 

Kim, Sung-Mi 
l'Elan vert / 2023 
15,47 EUR / Album 
Fox emménage à côté de chez M. Loup. Lors de leur première rencontre, ils sont tous les deux de 

mauvaise humeur et ne se disent pas bonjour. Rien ne s'arrange avec le temps car aucun d'eux 

n'a envie de faire le premier pas vers l'autre. Un jour, M. Loup déménage. Plus tard, un matin 

d'hiver, ils se recroisent et finissent par se saluer. 
Rares sont les albums de littérature jeunesse qui abordent en douceur l’impact négatif des 

émotions et du ressenti. Une transposition facile dans la vie quotidienne de chacun, où se 

pose la question de la pertinence de la fâcherie, de son utilité. Quand on se rend compte 

que, rapidement, l’émotion passée, le sujet de la colère ne peut être retrouvé et que plus 

tard, l’un et l’autre se demande finalement mais qui peut bien être ce personnage ? Est-il 

vraiment probant de se fâcher vraiment ? 

Lu par Géraldine BULCKAEN, MdN 
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C'est quoi mon genre ? 

Lasbleis, Hortense 
Actes Sud jeunesse / 2023 
14,11 EUR / Documentaire  
Un documentaire sur le genre et les transidentités, proposant des témoignages, des définitions et 

des réponses aux questions que peuvent se poser les adolescents sur le sexe, le genre, la non-

binarité, le processus de transition, le quotidien des trans, entre autres. 

Des témoignages pour comprendre le processus de transition, appuyés par de nombreuses 

définitions de mots et de situations diverses. Un documentaire destiné aux ados et à leurs 

parents !  

Lu par Aurélie BOGAERT, Médiathèque d’Esquelbecq 

 

 
 

Changer les règles 

Lecoeuvre, Claire 
Actes Sud jeunesse / 2023 
14,11 EUR / Documentaire  
Un documentaire pour déconstruire les tabous et les idées reçues liés aux menstruations, avec 

des informations sur la ménopause, l'utilité des règles, les protections hygiéniques, entre autres. 
Documentaire pour les adolescent(e)s sur les règles, très bien fait et très complet. Un sujet 

tabou, parfois même encore aujourd’hui où est également abordée la précarité menstruelle 

dans les pays pauvres, un focus sur les personnes transgenres. En fin d’ouvrage des 

références de séries documentaires, podcast, appli, œuvres artistiques et de fiction qui 

permettent d’aller plus loin. 

Lu par Nathalie CARON, MdN 

 

 
 

Dix-huit ans, pas trop con 

Leseigneur, Quentin 
Sarbacane / 2023 
11,74 EUR / Roman 
Le narrateur, un jeune dealer de 18 ans, relate son quotidien entre les amis, les clients, les 

histoires sentimentales ou les embrouilles, dans une banlieue française. Il décrit comment le trafic 

de drogue, de petit marché artisanal, devient vite une entreprise organisée dans les cités. Premier 

roman. 
Le lecteur plonge dans l’univers du deal et de ceux qui le supervisent. Le sujet est traité 

avec justesse et intelligence.                                                                          
Lu par Aurélie BOGAERT, Médiathèque d’Esquelbecq 

 

 
 

Le chat d'Achille 

Leynaud, Johan 
Actes Sud jeunesse / 2023 
14,38 EUR / Album 
Achille adore tellement son chat Zélo qu'il aimerait bien passer tout son temps à jouer avec lui. 

Mais un jour, après l'avoir serré trop fort dans ses bras, l'animal le griffe. Un album sur 

l'importance de respecter l'espace et la liberté des animaux domestiques. 
Un album tout en finesse, pour aborder les thèmes de la confiance, de la liberté et de la 

domestication. 

Lu par Armelle DEHON, MdN 
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Sous une même lune 

Liao, Jimmy 
HongFei cultures / 2023 
14,47 EUR / Album 
Debout sur un tabouret, le petit Han regarde par la fenêtre. Un soir, il voit apparaître un lion blessé 

qu'il soigne et réconforte. Le lendemain, un éléphant estropié arrive puis une grue meurtrie, 

jusqu'au jour où un homme en treillis s'avance, de retour de la guerre. 
Chaque soir, petit Han observe attentivement par la fenêtre ce qu’il s’y passe à la lueur de 

la lune. Un soir, un lion, un éléphant ou une grue tous blessés apparaissent et petit Han les 

soigne. Et ensuite, c’est son père qui revient de la guerre avec ses propres blessures. 

Lu par Delphine FINET, MdN 

 

 
 

Un instant sur la Terre 

Lim, Seoha 
La Partie / 2023 
13,65 EUR / Album 
Un album qui met en scène deux faces d'un même instant grâce à un système graphique jouant 

avec la gravité. L'enfant peut ainsi découvrir que, selon l'endroit occupé sur la Terre, des 

phénomènes opposés ou différents ont lieu : le jour et la nuit, le Soleil et la pluie, l'heure qu'il est 

selon les fuseaux horaires, entre autres. 

Au même instant sur la Terre, selon l’endroit où l’on se trouve, des phénomènes opposés 

ont lieu. Seoha Lim aborde avec simplicité des notions complexes avec poésie et 

délicatesse. 

Lu par Delphine FINET, MdN 

 

 
 

Une maman si pressée 

Lundberg, Sara 
Seuil Jeunesse / 2023  
13,56 EUR / Album 
Une histoire pour aborder l'importance de prendre son temps. 
Cet album amusant décrit sans jugement le rythme effréné que les parents imposent 

parfois à leurs enfants. Il invite aussi à s’arrêter et à savourer l’instant, ensemble, sans 

programme ni agenda. 
                                                                                                                Lu par Stéphanie VANACKER, MdN 

 

 
 

La fille en poils de chien 

Maisonneuve, Emmanuelle 
Alice / 2022 
13,65 EUR / Roman 
Réfugiée dans la forêt, une petite fille y fait la connaissance d'un chien. Très vite inséparables, ils 

tentent de survivre ensemble dans cet environnement hostile. Face à l'hiver glacial, la fillette se 

confectionne un vêtement avec le pelage de son ami. Mais la nourriture vient à manquer. 
Roman graphique poétique. Belle aventure entre une fille qui fuit la guerre et un chien. Une 

amitié sauvage qui relie le lecteur à ces émotions. 

Lu par Christel DUCHEMANN, MdN 

 

 
 

https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-35558-202-8/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-492768-51-4/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/979-10-235-1886-3/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-87426-509-9/ligne


 

Les Papiliers : le petit peuple des livres 

Volume 1, Au vol ! 

Major, Lenia 
Gulf Stream / 2023  
12,29 EUR / Roman  
Dans les rayonnages de la librairie Chez Willy vivent, cachés dans les livres anciens, de petits 

êtres appelés les Papiliers. Lorsque Tony, un humain, achète un jour l'ouvrage dans lequel 

Barnabé faisait sa sieste, sa famille affronte le monde extérieur pour le retrouver. De son côté, 

Barnabé découvre que Tony est à la tête d'une bande de cambrioleurs qui menacent la cité des 

Papiliers. 
Dès le début du roman, on se laisse entraîner dans l’univers de ce petit peuple qui fait tout 

de suite penser au peuple du tapis de Terry Pratchett. Cette histoire d’aventure pleine 

d’humour ravira les jeunes lecteurs rêveurs. 

Lu par Karine POIZOT, MdN 

 

 
 

Petit Pied 

Mazzoli, Elisa 

Balducci, Marianna 
A2Mimo / 2023 
11,83 EUR / Album 
Les premiers pas de Petit Pied lui permettent de commencer à explorer le monde extérieur et de 

faire diverses rencontres. Il découvre la mer, le sable et les fleurs avant de rentrer à la maison. 
Tendre et original cet album pour les tout-petits, mêlant photographies et illustrations, 

montre uniquement le petit pied de l’enfant explorer le monde qui l’entoure.                                         

Lu par Stéphanie VANACKER, MdN 

 

 
 

A contre corps 

Nielman, Louison 
Scrineo / 2023 
10,83 EUR / Roman 
Timide et mal dans sa peau, Angèle, interne en 4e, partage sa chambre avec Loélie, une fille au 

tempérament bien différent du sien. Pourtant, à mesure qu'elle apprend à la connaître, Angèle 

prend conscience que sous ses airs de fille sûre d'elle-même se cachent de nombreuses 

blessures. 
Une belle histoire sur la puberté, le regard que l’on porte sur son corps, l’image que l’on 

donne de soi. À mettre entre les mains de tout ado qui se questionne sur son physique, ou 

pas, ou pour comprendre ce que vivent leurs camarades. 

Lu par Karine POIZOT, MdN 

 

 
 

I was born for this 

Oseman, Alice 
Hachette romans / 2023 
17,29 EUR / Roman 
Angel Rahimi, 18 ans, ne vit que pour The Ark, un célèbre boys band de pop-rock. En intégrant 

leur communauté de fans, elle devient amie avec Juliet et acquiert un fort sentiment 

d'appartenance. De son côté, le leader du groupe Jimmy Kaga-Ricci souffre d'une anxiété sociale 

qui remet en question tous ses choix. Lorsque leurs univers fusionnent, ils sont confrontés à la 

réalité de l'autre. 
Un très bon rythme, une histoire qui plaira aux ados dès 13-14 ans ou aux young adult qui 

peuvent s’identifier aux personnages. Une jolie découverte.  
                                                                                Lu par Nathalie CARON, MdN 

 

 
 

https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-38349-151-4/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-491011-18-5/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-38167-211-3/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-01-716019-9/ligne


 

Les printemps 

Parlange, Adrien 
La Partie / 2022 
20,84 EUR / Album 
L'album égrène 33 souvenirs s'attardant sur l'amour, l'amitié, les bouleversements et les 

impressions, qui forment le récit émotionnel de l'existence d'un homme. Par des découpes, 

fenêtres ouvertes sur la mémoire du personnage, les souvenirs cohabitent au fil des pages et sont 

à l'occasion réactivés par un événement nouveau. 
Un magnifique exercice de style autant graphique que littéraire qui place cet album dans 

les inclassables pour tout âge. 
Lu par Marie Claire VANDEVELDE, Lectrice de Lis avec moi 

 

 
 

Blanc pop 

Petit, Aurore 
De La Martinière Jeunesse / 2023 
6,28 EUR / Imagier 
Un imagier animé de six pop-up pour découvrir la couleur blanche. 
Après Rose, Jaune, Vert, Rouge et Bleu, Aurore Petit continue sa série d’imagiers pop-up 

pour les tout-petits. Quelle sera la prochaine couleur ? 

Lu par Armelle DEHON, MdN 

 

 
 

Je t'ai vu 

Pintus, Eric 

Saillard, Rémi 
Didier Jeunesse / 2023 
12,29 EUR / Album 
Un jour d'automne, la Rougette doit aller porter une galette et un petit pot de beurre à sa grand-

mère. Elle se déguise et interpelle le loup pour éviter que l'histoire ne se répète. Version revisitée 

du conte Le petit Chaperon rouge. 
Un album aux belles illustrations et au texte drôle et rythmé. Très bien pour la lecture à voix 

haute. 

Lu par Delphine FINET, MdN 

 

 
 

Simplissime : les 100 jeux les + faciles du monde 

Ricciardelli, Mathilde 
Hachette Enfants / 2022 
15,42 EUR / Documentaire  
Cent règles de jeux divers, classés par catégorie : rapidité, ballon, devinettes, cartes, entre autres. 

Avec des indications concernant le matériel et des explications illustrées en pas à pas. 
Inviter un groupe d’enfant ? Organiser un anniversaire ? Tout est à portée de main dans ce 

Simplissime, bien construit, accessible et qui permet une mise en œuvre opérationnelle 

facile ! 

Lu par Géraldine BULCKAEN, MdN 

 

 
 

https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-492768-29-3/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/979-10-401-1263-1/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-278-12152-6/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-01-717122-5/ligne


 

Sillage 

Richoux, Joanne 
Pocket jeunesse / 2023 
13,56 EUR / Roman 
A 19 ans, Jade, passionnée par la parfumerie, quitte sa Bretagne natale pour entamer un CDD 

dans une enseigne parisienne de cosmétique. Zacharie Mignard, un célèbre artisan, l'engage 

comme apprentie. Prodige des parfums, Jade décide de créer le flacon ultime, celui qui 

rassemblera les odeurs de ceux qui croisent sa route. Une réécriture moderne du roman Le 

parfum de Patrick Süskind. 
Une réécriture du roman de Patrick Süskind, Le Parfum. Un morceau de musique 

accompagne chaque chapitre. Belle découverte ! 

Lu par Pauline TREMOUILLE, MdN 

 

 
 

Moi aussi, j'ai faim ! 

Saudo, Coralie 
Amaterra / 2023 
12,65 EUR / Album 
La crevette mange le plancton avant d'être à son tour avalée par un poisson affamé et ainsi de 

suite jusqu'à la surprise finale. Des couleurs vives, des formes et des découpes pour aborder le 

thème de la chaîne alimentaire dans l'océan. 
Joli album, plein de couleur assez simpliste mais très bien réalisé. Qui mange quoi ? A 

vous de le découvrir ! 

Lu par Pauline TREMOUILLE, MdN 

 

 
 

Ours d'hiver 

Schoch, Irène 
Editions des éléphants / 2023 
13,20 EUR / Album 
Chaque fin d'automne, l'ours Aldo rejoint sa tanière pour hiberner. Mais cette année, il découvre 

que quelqu'un lui a volé son logement. Pour la première fois de sa vie, il doit affronter les frimas 

sans autre équipement qu'un manteau et une écharpe. Un album pour aborder le thème de l'hiver 

du point de vue des sans-abri. 
Malgré sa condition précaire, un ours garde sa bonne humeur, sa belle allure, ses habits 

élégants et colorés aux couleurs intenses et son entrain feront la joie des jeunes lecteurs, 

le tout dans une ville où animaux anthropomorphes et humains cohabitent et vivent 

ensemble les péripéties et fêtes d’hiver. 
Lu par Marie Claire VANDEVELDE, Lectrice de Lis avec moi 

 

 
 

Je n'étais plus un homme : Solomon Northup 

Simard, Eric 
Oskar éditeur / 2023 
11,78 EUR / Roman 
En 1841, Solomon Northup est enlevé par des marchands d'esclaves, qui le droguent puis le 

vendent à un propriétaire de plantation en Louisiane. Pendant douze ans, il est détenu dans la 

région de la Rivière Rouge sans pouvoir communiquer avec ses proches. Après plusieurs 

tentatives d'évasion, il retrouve finalement la liberté en 1853 et retourne dans sa famille à New 

York. 
Cette histoire vraie est bouleversante. Solomon Northup témoigne des douze années 

durant lesquelles il fût esclave dans une plantation en Louisiane jusqu’à ce qu’il parvienne 

à regagner sa liberté.                                                                                                                                                        
Lu par Stéphanie VANACKER, MdN 

 

 
 

https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-266-32071-9/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-36856-309-0/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-37273-136-2/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/979-10-214-0781-7/ligne


 

Ma maman seulement 

Vallery, Juliette 

Dutertre, Charles 
Mango-Jeunesse / 2023 
12,29 EUR / Album 
Au 2 bis rue du Ciel-Bleu, Jules, un petit garçon, vit seul avec sa maman. Il raconte leur quotidien 

ponctué de complicité et de tendresse, parfois mêlées à de drôles d'idées. 
Jules et sa maman forme une famille monoparentale. Ce n’est pas facile tous les jours 

mais l’amour, l’écoute bienveillante et la communication permettent de traverser les 

moments difficiles. Un album très coloré qui fait du bien !                                                                                                            
Lu par Stéphanie VANACKER, MdN 

 

 
 

C'est super chat ! 

Van Zeveren, Michel 
Ecole des loisirs / 2023 
9,10 EUR / Album 
Chat est toujours à proximité de Sacha. Il veille sur lui aussi. Lorsque ce dernier tombe et se 

blesse, Chat le réconforte. 
Chat vient, chat va. Quand Sacha s’en va, chat n’est jamais loin. Quel super chat ! 

Lu par Delphine FINET, MdN 

 

 
 

Batabata 

Vast, Emilie 
MeMo / 2023 

13,65 EUR / Album 
Une nuit, une jeune chauve-souris s'envole et part explorer le monde. Au fil des pages du 

leporello, elle rencontre un chat, une belette et une chouette avant d'entamer une descente 

vertigineuse. 
Le lecteur est captivé par cette petite histoire sans texte. Le format leporello apporte du 

rythme à la narration. La chute est amusante et surprenante.  
                                                                                                                                                  Lu par Stéphanie VANACKER, MdN 

 

 
 

Pizza quatre saisons 

Vinau, Thomas 

Brouillard, Anne 
Thierry Magnier / 2022 
16,84 EUR / Album 
Un album composé de quatre poèmes célébrant la nature au gré des saisons. 
Les 4 saisons retracées de manière poétique à la fois par les mots et par les superbes 

illustrations d’Anne Brouillard. 

Lu par Pauline TREMOUILLE, MdN 

 

 
 

https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-317-03004-8/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-211-32209-6/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-35289-536-7/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/979-10-352-0561-4/ligne


 

 

Partenaires de la MdN et bibliothécaires du 

réseau, la MdN vous invite à partager vos 

coups de cœur albums, romans, 

documentaires et ressources numériques 

en jeunesse avec nous. 

 

Il vous suffit de prendre contact ou les 

transmettre à l'adresse de : 

 Armelle Dehon 

 

Prochaine actualité du groupe jeunesse : 

Heure du libraire 
Présentation de nouveautés jeunesse 

par les libraires du Bateau Livre 
le 2 mai à 9h30 

En présentiel à la MdN – site d’Hellemmes 

mailto:armelle.dehon@lenord.fr

