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 Premières Pages  

Premières Pages est un dispositif national gratuit d’éveil au livre et à la 
lecture pour les enfants, leurs familles et les professionnels de la petite 
enfance.

Depuis 2015, le Département du Nord accompagné par l’Etat s’est engagé 
dans ce dispositif par le biais de la médiathèque départementale du Nord.
La démarche de la médiathèque départementale est de sensibiliser les 
acteurs de terrain (bibliothécaires, assistantes maternelles, professionnels 
de la PMI, professionnels médico-sociaux intervenant auprès des 0 – 3 
ans) désireux d’accompagner les familles dans la découverte du livre par 
les tout-petits.

La médiathèque départementale construit, avec les territoires, des 
rencontres professionnelles, des formations ou encore des comités bébés 
afin de valoriser la littérature jeunesse adaptée aux tout-petits.
Elle tisse des liens avec les partenaires locaux au plus près de l’enfant 
en développant une série d’actions et de partage de pratiques 
professionnelles. 

 Objectifs : 

• Favoriser l’éveil au livre pour les 0/3 ans 
• Travailler la parentalité : repérer l’illettrisme, renforcer le lien affectif par le 

biais de l’objet livre, sensibiliser à l’impact des écrans pour les moins de 3 
ans

• Sensibiliser à l’importance de la lecture à voix haute dans le 
développement cognitif du tout-petit

• Favoriser l’entrée dans l’écrit et le langage, prévenir les retards de 
langage et améliorer l’appréhension de l’écrit

 Actions : 

1. Sensibiliser
2. Former
3. Prêter des albums et des outils d’animation
4. Renforcer la connaissance de la littérature jeunesse
5. Accompagner les territoires selon leurs besoins
 (débat, réflexion, journée d’étude, rencontre auteur)
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978-2-918689-90-4

Entre nous : bébé signe
Cendrine Genin
Séverine Thévenet
Ane bâté
Papier sensible
21/02/2017

Pour apprendre à un bébé, malentendant ou 
non, 78 mots en langue des signes française.

978-2-410-01394-8

Mes premiers mots du bout des doigts : 
40 signes pour communiquer avec bébé
Clara Corman
Belin jeunesse
Albums jeunesse
25/04/2018

Quarante mots du quotidien et leurs signes 
pour communiquer avec les tout-petits.



978-2-410-01770-0

Mon imagier du bout des doigts : 
20 mots en langue des signes pour 
communiquer avec son bébé
Clara Corman
Belin jeunesse
22/01/2020

Un imagier pour communiquer avec son bébé 
grâce à la langue des signes française. Vingt 
mots du quotidien liés aux besoins et aux 
envies du tout-petit sont rassemblés.

978-2-36256-344-7

Mes comptines en langue des signes : 
12 comptines traditionnelles
Formulette production
15/05/2020
1 DVD vidéo

Douze comptines traditionnelles illustrées 
et accompagnées sur le DVD de douze clips 
traduisant leurs paroles en langue des signes. 
Avec un QR code qui permet de télécharger 
les vidéos au format MP4.



978-2-344-04223-6

Je t’aime : une première histoire pour 
communiquer avec bébé par les signes
Sandrine Higel
Eléonore Della Malva
Glénat Jeunesse
17/06/2020

Des moments d’échange et de partage 
riches en émotions entre le tout-petit et ses 
parents ou ses grands-parents sont évoqués 
avec tendresse et poésie. Le vocabulaire 
correspondant est traduit en langue des 
signes pour bébé.

978-2-401-09250-1

Dans la forêt lointaine 
La famille tortue
Lyla Signes
Alice De Page
Hatier jeunesse
Mes comptines bonne nuit à signer
08/03/202

Les deux célèbres comptines à signer 
avec son enfant pour partager un moment 
tendre et complice. Avec des astuces pour 
l’accompagner au moment du coucher.



978-2-401-09249-5

Petit escargot 
Une souris verte
Lyla Signes
Alice De Page
Hatier jeunesse
Mes comptines bonne nuit à signer
08/03/2023

Les deux célèbres comptines à signer 
avec son enfant pour partager un moment 
tendre et complice. Avec des astuces pour 
l’accompagner au moment du coucher.

978-2-03-602739-8

Mon imagier pour signer avec bébé
Sophie Nanteuil
Cha Sang Mi
Larousse
Larousse jeunesse
21/09/2022

Un imagier de 22 termes (bonjour, merci, froid, 
encore, doudou, papa, maman, je t’aime, etc.) 
pour initier les bébés à la langue des signes 
au quotidien.



978-2-501-16195-4

Mes histoires signées 
Un trop-plein d’émotions
Marie Cao
Youlie
Marabout
08/09/2021

Au fil d’une journée bien remplie, Boo 
ressent de nombreuses émotions comme 
de la peur lorsqu’elle perd son doudou, de la 
colère lorsque sa mère lui défend de manger 
un cookie ou encore de la joie lorsqu’elle 
construit un grand gâteau en pâte à modeler. 
Avec vingt mots-clés signés et un mode 
d’emploi pour apprendre le langage des 
signes à destination des parents.

978-2-501-14816-0

Le grand guide des signes avec bébé
Marie Cao
Marabout
05/02/2020

Un guide pour apprendre à communiquer 
avec son bébé grâce à la langue des signes 
qui favorise les échanges entre les parents 
et les enfants dès les premiers mois. Les 200 
signes illustrés et les comptines entièrement 
signées sont également accessibles en vidéo 
grâce à des QR codes.



978-2-501-16197-8

Mes histoires signées 
On se retrouve ce soir !
Marie Cao
Youlie
Marabout
08/09/2021

Boo prépare sa rentrée à la crèche avec ses 
parents. Elle choisit une peluche dans un 
magasin, visite les locaux et rencontre ses 
nouveaux camarades. Avec vingt mots-clés 
signés et un mode d’emploi pour apprendre le 
langage des signes à destination des parents.

978-2-09-279097-7

Je signe avec mon bébé : 60 signes et 3 
comptines gestuelles pour communiquer 
avec bébé et favoriser l’acquisition du 
langage
Nathanaëlle Bouhier-Charles
Roberta Rocchi
Nathan
Montessori
01/10/2020

Un coffret pour apprendre à communiquer par 
signes avec son bébé et favoriser l’acquisition 
du langage chez le jeune enfant. Soixante 
signes clairs et faciles à reproduire sont 
présentés et accompagnés de comptines 
gestuelles. Un livret permet de découvrir 
cette langue non verbale.



979-10-91081-58-0

Une faim de loup
Didier Jean
Zad
Anne Derenne
Utopique
Les p’tits lardons
07/04/2022

Mia a très faim pour le goûter. Sa maman 
l’envoie cueillir des fraises afin de préparer 
une tarte. En chemin, la petite lapine ramasse 
d’autres fruits qu’elle grignote. Avec des 
explications pour dire le nom des aliments en 
langage des signes.

979-10-91081-46-7

Encore et encore !
Didier Jean
Zad
Utopique
Les p’tits lardons
14/11/2019

L’histoire d’une journée du petit panda Lou, 
pendant laquelle il boit son biberon, joue 
avec son papa, va au parc avec sa maman 
ou encore mange sa purée. Des illustrations 
permettent d’apprendre à nommer chaque 
action ou objet de l’histoire en langue des 
signes.



979-10-91081-52-8

Il est où mon doudou ?
Didier Jean
Zad
Nathalie Dieterlé
Utopique
Les p’tits lardons
21/09/2020

Paco est triste car son doudou a disparu. 
Il enquête dans le voisinage pour le retrouver. 
Grâce à sa patience et à sa politesse, tout 
finit par s’arranger. Avec des dessins pour 
apprendre à signer des mots du quotidien.

Source ELECTRE



Soutenu par

>> Site de Lille-Douai :
140 bis rue Ferdinand Mathias
59260 HELLEMMES - LILLE
mediathequedunord.lille-douai@lenord.fr
 : 03 59 73 09 59

>> Site de Flandre
PA de la Blanche Maison - BP 79
Allée de Strasbourg
59270 BAILLEUL
mediathequedunord.flandre@lenord.fr
 : 03 59 73 45 00

>> Site de l’Avesnois-Valenciennois
Centre Lowendal - BP 43
59530 LE QUESNOY
mediathequedunord.ave-valen@lenord.fr
 : 03 59 73 16 00

>> Site du Cambrésis
5 rue Karl Marx
59540 CAUDRY
mediathequedunord.cambresis@lenord.fr
 : 03 59 73 35 00


