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Les documentaires

Ados ! : le guide indispensable

Corgibet, Véronique

De La Martiniere Jeunesse

15,38 EUR

Un guide abordant les nombreux sujets qui préoccupent les adolescents.

'""".‘? C'est (pas) moi, c'est mon cerveau : un livre pour comprendre enfin ce
- . A
éx?&ﬁm@ qui se passe dans ta téte
8 CeST MoN A00i
o CERUEAU! Borst, C_aregow_e
@ 5 5 Cassoti, Mathieu

e Nathan Jeunesse

11,74 EUR
“ | ||| |||I||H|"”| I||| "H Un ouvrage pour comprendre les mécanismes du cerveau, en particulier & I'adolescence.

3 Avec des tests et des quiz pour se tester en s'amusant.

C'est sale ! : la grande histoire de I'hygiene

Socha, Piotr

Utnik-Strugata, Monika

De La Martiniére Jeunesse

19,11 EUR

Documentaire jeunesse présentant les coutumes, les superstitions, les découvertes et les
J‘ inventions liées a la saleté et a I'hygiéne a travers l'histoire.

9‘ F82732149742

Le Carpathia au secours du Titanic : récit d'une nuit légendaire
e
S cAng, Delargy, Flora
TITANIC Milan jeunesse
4) 15,38 EUR
4 Dans la nuit du 14 au 15 avril 1912, le Titanic heurte un iceberg et sombre. Le Carpathia,
| | | || | |IHI|| " "”IU‘ modeste navire qui croise a 58 miles de 1a, se porte au secours du paquebot. Il augmente sa

vitesse de navigation et réussit a éviter les blocs de glace. 706 passagers sont réCupéreés.
Ce documentaire retrace le sauvetage et met en lumiére le courage de I'équipage du
Carpathia.

SI‘ 78240803374



https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-7324-9937-6/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-09-249696-1/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-7324-9742-6/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-408-03374-3/ligne

Les dieux nordiques

Martin, Raphaél

Piot, Jean-Christophe

De La Martiniéere Jeunesse

14,47 EUR

Une présentation des principales divinités du panthéon nordique ainsi que de thémes puisés
“I”Il ||I|||H"”|" | U dans la mythologie, accompagnée d'informations historiques sur les Vikings.

9 111

Dys & célébres : comment la dyslexie peut rendre plus fort : 24
personnalités inspirantes

Faure, Guillemette

Casterman

i 5 12,69 EUR
“"”l”"“ml""lm w 24 parcours d'artistes, de réalisateurs, de sportifs, de personnalités politiques ou encore de
9 21573

scientifiques, des hommes et des femmes célébres qui ont rencontré des difficultés durant
leur enfance en raison de leur dyslexie mais qui ont développé des ressources et des
capacités pour changer cette faiblesse en force.

782203

L'épopée de la forét en cent épisodes

Fichou, Bertrand

Bayard Jeunesse

18,11 EUR

Une centaine de récits scientifiques et littéraires sur les foréts, de la vie des arbres a
I'interconnexion entre les especes en passant par la faune qui les habite.

La force des discours : 20 prises de paroles de femmes et d'hommes
qui ont marqué I'histoire

(AFOREEDES RGN
ﬂlSﬂ!URS Luneau, Aurélie
Gallimard-Jeunesse

16,38 EUR
“Il”" ||||| m"u””"m‘ Sous forme de courte bande dessinée accompagnée d'un focus, une présentation de vingt
7820757158855 discours marquants des XXe et XXle siécles pour découvrir la puissance de la parole et de
I'engagement. De Jean Jaurés a Greta Thunberg en passant par Martin Luther King et
Dominique de Villepin, ces femmes et ces hommes se sont battus ou se battent encore pour
la paix, le climat ou encore la justice.

Génération puissante

Portalier, Bérangére

Actes Sud junior

15,02 EUR

Des informations pour prendre en charge |'éco-stress des adolescents, les accompagner
pour qu'ils puissent trouver leur place politiquement et personnellement, et transformer cette
angoisse en un mouvement positif en s'engageant pour la protection de I'environnement.



https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/979-10-401-1123-8/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-203-21573-3/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/979-10-363-2355-3/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-07-515885-5/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-330-16999-2/ligne

Get up America

Volume 1

Aydin, Andrew

Lewis, John

Powell, Nate

Rue de Sévres

13,65 EUR

Etats-Unis, 1965. Alors que la loi sur le droit de vote vient d'étre signée, John Lewis et ses
amis sont arrétés par le Ku Klux Klan. Suite directe de Wake up America, cette série peut
également se lire indépendamment.

- Le grand livre des expériences : 80 expériences passionnantes
v=) >(~Y Graham, lan
expériences  Ggllimard-Jeunesse
.‘_ r 16,84 EUR
AC s Des explications pas a pas pour réaliser plus de 80 expériences scientifiques : construire et
| |U‘ lancer une fusée, fabriquer des cristaux, changer la couleur d'une fleur, entre autres.

9z <3, Lagrande aventure du livre : dans les coulisses de I'édition

36 s ) Vernet, Stéphanie

¥, “a §4  Arola

VBT f 17,20 EUR

{)éﬁ Y Ai De l'auteur au bibliothécaire en passant par I'éditeur, l'illustrateur, I'imprimeur et le libraire,

77 8 cet ouvrage présente une dizaine de métiers intervenant tout au long de la chaine du livre a
“Il ||||I|I |IH||I|”|II|"H travers une série de portraits et d'anecdotes, de définitions et de décryptages.
978235880157

La guerre d'Algérie : chronologie et récits

Billioud, Jean-Michel

Gallimard-Jeunesse

14,56 EUR

. Sous forme de bande dessinee, un documentaire proposant douze récits pour découvrir la
1 guerre d'Algérie (1954-1962) et comprendre la pluralité des points de vue sur le sujet. Les
"" " "w‘ rbles des soldats francais et algériens, des membres du FLN et des harkis sont notamment
162623 présentés. Des QR codes renvoient vers des ressources supplémentaires en ligne.

J

Une histoire de la guerre d'Algérie

Djian, Jean-Blaise

Bournier, Isabelle

Alcala, Sergio

Petit & petit

= 16,29 EUR

I" I|"|I|U‘ Ung ba,nde fjessinée doICL{mentair.e.sur la guerre d'AIg(.érig a travers I'histoire de deux jeunes
(i4s amis sépares par leurs idéaux politiques. Bande dessinée

cuedREDALGERIE
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782380746



https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-8102-0239-3/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-07-517103-8/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-35880-159-1/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-07-516262-3/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-38046-014-8/ligne

J!Jt'nﬁmm L’important c’est le chemin

:'JC'EST I «wr Kupferstein, Daniel

~CHEMIN! 5% On mravait parlé du lycée expérimental de Saint-Nazaire comme d’un lieu incroyable, différent

' ou il n’y avait pas de notes, pas de conseil de discipline...ou professeurs et éléves fons tou
ensemble / les cours, le ménage, les repas de la cantine et méme le secrétariat... Bref, d'un lieu

utopique, irréaliste... et pourtant, il existe au sein de I'Education Nationale depuis plus de 38

ans. Film documentaire

Voir la bande annonce

London Vénus : une vie d'Alison Lapper
Chareyre, Yaneck

Bertrand, Mathieu

Steinkis éditions

: 18,20 EUR
=3 Alison nait en Angleterre en 1965. Sans bras et avec des jambes atrophiées, elle grandit en
Il”" ||||I |I|| | ||||||| institution. Si personne ne s'attend a ce qu'elle réussisse, elle apprend a étre indépendante,
S“?EESGEH ¢532?7ﬂ a courir, & nager, a conduire puis devient une femme, une mére et une artiste accomplie.

Bande dessinée

Les mercredis sous la pluie : 52 activités pour créer et s'amuser toute
I'année : de 3a 11 ans

Gruaz, Maéva

Albin Michel

18,11 EUR

52 activités créatives originales a réaliser avec des enfants de 3 a 11 ans a partir de
matériaux faciles a se procurer : décorations, jouets, jeux éducatifs, etc.

Mon dico d'ado : 150 mots, témoignages et mini-guides pour traverser
I'adolescence avec brio

Brio ados

Hachette Pratique

4 22,70 EUR
r: Un dictionnaire pour les adolescents évoquant la sexualité, la société, le corps, les
H"I"" |I|!ﬂ complexes, I'amitié, I'amour ou la famille a travers un prisme inclusif et féministe. Avec des
10134

témoignages, des conseils et des recommandations culturelles.

J

F82017

Naitre fille

Dussutour, Alice

Ed. du Ricochet

20,02 EUR

Cing jeunes filles originaires du Népal, du Mexique, de I'Afghanistan, du Kenya et de la

, France racontent leur quotidien et la maniére dont elles vivent leur adolescence en lien avec
| ||| | ” ” | " | I” les coutumes de leur pays. Des pages documentaires apportent un éclairage sur les themes

9“ H J‘ abordés : mariage forcé, régles, harcélement de rue, patriarcat, entre autres.



https://vimeo.com/413922124
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-36846-327-7/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-226-47401-8/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-01-710134-5/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-35263-380-8/ligne

mu.-Nm;swm Nous, les indomptables

7 . .

LES INDOMPTABLES Comment les humains ont conquis le monde
e Harari, Yuval Noah

m Albin Michel-Jeunesse

18,11 EUR
- L'histoire de I'humanité depuis ses origines. L'historien explique comment 'homme a
M e s s speces eaua domneria pancee
97822261 475411

Nuages, nuages : 'atlas

Zambello, Sarah

Saltimbanque

15,38 EUR

Apres une explication sur la formation des nuages, un inventaire de tous ceux existants,
classés selon leur forme, leur altitude dans le ciel et leur mode de formation. 29 nuages sont
ainsi décrits, complétés de références littéraires, mythologiques et artistiques.

Pense pas béte

L'histoire pas béte : pour les 7 a 107 ans

Billioud, Jean-Michel

Bayard Jeunesse

13,56 EUR

A partir d'une série de questions que peuvent se poser les enfants sur les différentes
époques et cultures, l'auteur aborde les grands themes historiques et des questions
d'actualité comme la discrimination, la place des femmes ou la colonisation.

Petites et grandes histoires de I'Egypte ancienne

Gros de Beler, Aude

Actes Sud junior

17,20 EUR

Une chronologie de I'histoire de I'Egypte ancienne sous forme de sayneétes et de bandes
dessinées évoquant la vie quotidienne des Egyptiens au temps de I'Empire, du palais royal
au harem, du champ de bataille au chantier de construction et de la mine au village. Une
trentaine de sites profanes ou religieux sont présentés.

: Plongée dans I'Univers : tout savoir pour voyager a travers |'espace et
HAWKING |e tempS

PLS:NGSEE Hawking, Stephen
Hawking, Lucy
Pocket jeunesse
22,66 EUR

Une encyclopédie sur lI'espace, le temps et les sciences en général, regroupant des articles
rédigés par des scientifiques célebres. La vie sur Mars, le fonctionnement des trous noirs,
I'intelligence artificielle ou encore I'éthique génétique sont au nombre des sujets explorés.

1502J



https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-226-47541-1/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-37801-224-3/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/979-10-363-2908-1/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-330-16244-3/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-266-31502-9/ligne
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Quand je dis non : 4 histoires de harcélement sexuel

Cauchy, Véronique

A dos d'ane

9,01 EUR

Quatre histoires inspirées de faits réels retracant le parcours d'adolescents victimes
d'intimidation sexuelle, verbale et physique, que ce soit dans la rue, les transports en
commun, a I'école ou a la maison. Avec un cahier documentaire en fin d'ouvrage.

il
g

782732

\

L]
43657

Secrets de vampires

Légere, Julie

Whyte, Elsa

De La Martiniéere Jeunesse

18,11 EUR

L'histoire du vampirisme a travers les grands faits historiques depuis le Moyen Age,
I'évolution de la représentation des vampires ainsi que les portraits de vampires (Dracula,
Edward Cullen). Les secrets des outils et les symboles liés aux vampires sont également
présentés : canine, cercueil, gousse d'ail, entre autres.

97

juin 1944,

“ EEBd-d-H EId-B'IEJ‘

Simone

Volume 1

Morvan, Jean-David

Evrard, David

Glénat

14,11 EUR

En 1972, Simone, 42 ans, découvre le portrait de Klaus Barbie a la télévision. Elle se
rappelle son passé de résistante pendant la Seconde Guerre mondiale alors qu'elle s'appelle
encore Simy Kadosche et qu'elle vit sous la menace d'une dénonciation en raison de son
réle d'agent de liaison ou de sa confession. Elle est arrétée et torturée par Klaus Barbie en

Le tour du monde en 24 marché

Bakhareva, Maria

Desnitskaya, Anna

La Partie

17,20 EUR

Du marché aux poissons d'Essaouira a celui flottant d'Amphawa en passant par le cours
Saleya a Nice ou le marché bio d'Union square, une escapade gastronomique a travers 24
marchés de producteurs de douze pays différents.

J

782

3

55
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Tous ensemble : on fait changer le monde

June, Rebecca

Rue du Monde

17,75 EUR

Un documentaire, avec des découpés dans les pages, présentant des protestations et des
révoltes pacifiques qui ont marqué I'histoire, de Gandhi a Rosa Parks, en passant par les
Indiens de Bolivie et leur combat pour la dignité ou encore les suffragettes a Londres militant
pour le droit de vote des femmes.



https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-37606-111-3/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-7324-9657-3/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-344-04315-8/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-492768-22-4/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-35504-693-3/ligne

Trop forts, les mots ! : histoires de mots
Rey, Alain

?" Milan jeunesse
TROP 12,65 EUR
N RT'S» Un éclairage sur I'histoire et la signification de cinquante mots et expressions choisis dans le
MQTS! ; vocabulaire quotidien. Une facon ludique et pédagogique d'expliquer aux enfants les

9“?82403“04

""U subtilités de la langue francaise.
[N

w L'Ukraine racontée aux enfants
~ Cypel, Sylvain
§ De La Martiniére Jeunesse

w3 13,56 EUR
””I"”ﬂ‘ Présentation de I'histoire de ce pays, depuis la Rus' de Kiev fondée par les Vikings jusqu'a
1102

son indépendance en 1991, de sa culture, de ses paysages et de ses villes, parmi lesquelles
Odessa, Kiev ou Kamianets-Podilskyi.

I

791040

Une histoire du génocide des Arméniens
Djian, Jean-Blaise
Aprikian, Gorune
Kyung-Eun
Petit a petit
18,11 EUR
I|||||I||||| |I|| ”"“" Empire ottoman, 1915. A Dendil, ou réside la famille Hagopian, les populations turques et
“ H H arméniennes vivent dans une entente cordiale. Mais quand un plan d'extermination des
b7a2380"461121 - . . . .
Arméniens est mis en place par le gouvernement, Arakel, le pére, est fusillé tandis que sa
femme Vartouhie et sa fille Anouche sont déportées. Mikael, le fils, est condamné a vivre
caché. Bande dessinée

Vie scolaire

Schaeffer, Clélia

Dans le bureau de Mme Sahnoune, Aurélien, Kady, Soraya, Edmond et Mohamed viennent pour
se confier, raler, pleurer...lls ont entre 11 et 15 ans et la CPE les guide face aux difficultés qu’ils
traversent. Il est question d’absences, d’orientation et de laicité. De coléres et d’injustices, de
mensonges, de bagarres, de doutes et d’aspirations....L’adolescence dans toute sa splendeur.
Voir la bande annonce

Ve scolaire |
|



https://www.dailymotion.com/video/x7vr5t6
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-408-04011-6/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/979-10-401-1102-3/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-38046-112-1/ligne

