
BIBLIOADO 

Septembre 2022 :  

Séquence émotions 

 

 

Bonnes surprises de 

l'office BD de  
 
 

13 reasons why 
Yorkey, Brian d'après le roman Treize raisons de Jay Asher 
Inspirée des best-sellers de Jay Asher, 13 Reasons Why suit Clay Jensen, un adolescent qui 
découvre sous son porche au retour du lycée une mystérieuse boîte portant son nom. À 
l'intérieur, des cassettes enregistrées par Hannah Baker, une camarade de classe qui s'est 
tragiquement suicidée deux semaines auparavant. Les enregistrements révèlent que la jeune 
fille, dont il était amoureux, a décidé de mettre fin à ses jours pour treize raisons. Clay est-il 
l'une de ces raisons ? Série  

 Voir la bande annonce 

 

 

Les 24 états d'âme de Gabin et Agathe 

Cantin, Illana 
Hachette romans 
14,47 EUR 
Gabin et Agathe se rencontrent à 17 ans au mariage de leurs frère et soeur respectifs et sont 

forcés de se revoir à l'occasion de 24 fêtes de famille. Divisé en 24 chapitres centrés à 

chaque fois sur la rencontre des deux protagonistes, le roman alterne les points de vue de 

chacun. 
 

 

 

L'âge des secrets 

Winsnes, Magnhild 
Sarbacane 
22,75 EUR 
Hanna aime passer du temps avec son amie Siv. Mais au cours d'un été, la jeune fille se 

rend compte que celle-ci se comporte différemment. Un roman graphique sur le passage de 

l'enfance à l'adolescence. Bande dessinée 
 

 

 

Amande 

Sohn, Won-Pyung 
Pocket jeunesse 
16,29 EUR 
Yunjae, 16 ans, souffre d'une malformation au niveau de son amygdale cérébrale, ce qui 

l'empêche de ressentir les émotions. Jusqu'à sa rencontre avec Gon, un garçon rebelle et 

violent. Changbi prize for young adult fiction 2016. Premier roman. 
 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=DDM_hS_s3N0
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-226-39931-1/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-01-714028-3/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-37731-204-7/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-266-30773-4/ligne


 

Antigone peut-être 

Delerm, Martine 
Cipango 
17,29 EUR 
Une histoire illustrée d'aquarelles sur l'enfance sacrifiée, dans un monde contemporain en 

proie à une violence qui n'épargne personne, encore moins les plus jeunes. Album 
 

 

 

Attention, ça pourrait devenir intéressant... 
Friot, Bernard 
Milan jeunesse 
12,65 EUR 
Des textes poétiques tantôt humoristiques, parfois violents, ironiques et doux. Poésie 
 

 

 

Comment faire de ton hypersensibilité une force 

Clerget, Stéphane 
Limonade 
7,28 EUR 
Des conseils pour accepter son hypersensisiblité et bien la vivre au quotidien. 

Documentaire 
  

 

Concrete rose : quand une rose pousse dans le béton 

Thomas, Angie 
Nathan Jeunesse 
16,33 EUR 
En 1998, malgré l'autorité de sa mère qui l'élève seule, Maverick sèche le lycée et passe son 

temps avec les gangs du quartier noir de Garden Heights. Sa vie change lorsque Lisa, sa 

petite amie, tombe enceinte. Devenu père, Maverick tente d'être un homme meilleur et de 

prendre les bonnes décisions. 
 

 

 

Dans la maison 

Le Roy, Philip 
Rageot 
7,74 EUR 
Huit adolescents s'enferment un samedi soir dans une maison de campagne isolée pour se 

raconter des histoires qui font peur. Les mises en scène gagnent peu à peu en intensité, un 

orage éclate et l'ambiance vire au cauchemar lorsque l'un des lycéens disparaît. 
 

 

 

https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/979-10-95456-39-1/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-408-03499-3/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-940558-49-0/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-09-249071-6/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-7002-7924-5/ligne


 

Doux mots dits : voyage au coeur de mon adolescence 

Clou 
Rageot 
13,56 EUR 
Recueil de poèmes illustrés dans lesquels l'auteure évoque ses souvenirs d'adolescence, 

qu'ils soient douloureux ou joyeux, comme sa découverte de l'amour et de la sensualité, ses 

amitiés, les violences au sein de son foyer ou sa passion pour la musique. Poésie 
  

 

Et pourtant, le bonheur est là 

Galiano, Enrico 
Pocket jeunesse 
17,20 EUR 
Gioia, 17 ans, a tendance à s'enfermer dans sa bulle, passant son temps à écouter les Pink 

Floyd, à discuter avec son amie imaginaire, à photographier les gens de dos et à recueillir 

des mots étrangers intraduisibles dans son carnet. Sa rencontre avec Lo, un garçon solitaire, 

lui inspire des émotions inédites, mais ce dernier disparaît subitement. 
 

 

 

Everything, Everything 
Meghie, Stella 
Maddy est une jeune femme de 18 ans qui ne peut pas quitter son environnement fermé 

hermétiquement à cause d'une maladie. C'est une adolescente qui a vécu à l'écart du monde 

parce qu'elle est allergique à tout. Elle tombe amoureuse du garçon qui emménage dans la 

maison voisine de la sienne. Film 

Voir la bande annonce 

Filles uniques 

Loyer, Anne 
Slalom 
13,60 EUR 
En Chine, les parents de Xinxin ont fondé tous leurs espoirs sur leur fille unique. Un jour, sa 

meilleure amie lui annonce qu'elle va devenir grande soeur. Xinxin évoque le sujet avec ses 

parents mais ces derniers ne soufflent mot. La jeune fille tente de comprendre ces non-dits 

et ce manque qui lui pèse. 
 

 

 

Grosse folie 

Frier, Raphaële 
Talents hauts 
7,28 EUR 
Chloé est ronde. Quentin est introverti. Chacun est en vacances avec sa famille. Ils se 

rencontrent à la plage et, jour après jour, se rapprochent. Mais quand Olivier, le grand frère 

de Quentin, s'aperçoit de cette relation, toute la famille de l'adolescent se met à rejeter la 

jeune fille. Quentin coupe les ponts avec elle et Chloé quitte le village le cœur brisé. 
 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=IIY7m41S4aE
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-7002-7875-0/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-266-30861-8/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-37554-257-6/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-36266-190-7/ligne


 

The hate U give 

La haine qu'on donne 

Tillman, George Jr. d’après le bestseller d’Angie Thomas. 
Starr Carter alterne entre deux mondes -- le quartier pauvre de son enfance où elle habite et 

son école riche. L'équilibre entre ces deux mondes est rapidement brisé lorsqu'elle est 

témoin de l'assassinat fatal de son meilleur ami d'enfance par un agent de police. Film 

Voir la bande annonce 

 

 

 

 

Instructions for dancing 

Yoon, Nicola 
Bayard Jeunesse 
16,29 EUR 
Désabusée par l'amour depuis que son père a trompé sa mère, Evie acquiert un étrange 

pouvoir grâce à une mystérieuse inconnue qui lui offre un livre sur la danse. Désormais 

capable de voir la vie amoureuse complète de chaque couple qui s'embrasse devant elle, la 

lycéenne se rend dans un studio de danse où elle est invitée à participer à une compétition 

en compagnie d'un séduisant garçon. 

 

 

J'entends des pas derrière moi... 
Witek, Jo 
Nathan Jeunesse 
7,28 EUR 
Dina, une jeune fille de 16 ans, rentre chez elle à pied après une soirée. Seule dans la nuit et 

le froid, elle a le sentiment d'être suivie. La version audio et la version numérique sont 

accessibles gratuitement via l'application Nathan Live. 
 

 

 

Je ne voulais pas vous faire pleurer 

Monnier, Charlotte 
Slalom 
9,92 EUR 
A 15 ans, Julie-Anne est anorexique. Séjournant dans un hôpital psychiatrique pour 

adolescents, elle doit prendre sept kilos pour sortir et retrouver une vie normale. Ses 

rencontres, ses échanges avec sa meilleure amie et sa découverte de la boxe l'aident à 

accepter son corps et à lutter contre sa maladie. 
 

 

 

Josée, le tigre et les poissons 

Kotaro Tamura 
Kumiko, paraplégique depuis l’enfance, vit avec sa grand-mère, qui la surprotège du monde 

extérieur. Elle sort peu et s’est créée son propre univers, aidée par la lecture, sa fascination pour 

la mer et son imagination débordante. Elle demande qu’on l’appelle Josée, du nom d’une jeune 

héroïne d’un roman de Sagan. Tsuneo, brillant étudiant en biologie marine, aimerait poursuivre 

ses études au Mexique où il pourrait vivre son rêve, plonger dans les eaux tropicales. Pour cela il 

lui faut de l’argent et il cherche donc des petits boulots. Un soir, il tombe littéralement sur Josée et la sauve 

d’une horrible chute. Suite à cette rencontre accidentelle, la grand-mère de Josée engage Tsuneo comme aide-

soignant. Josée se révèle autoritaire et têtue, mais Tsunéo est d’une grande patience. Ils apprennent à se 

connaître et même à s’apprécier. Un jour, il emmène Josée à la mer... Manga animé 

Voir la bande annonce 

https://www.youtube.com/watch?v=RMBaXXEQTNA
http://javascript:FuncReload('/4DACTION/Web_Search_LienOeuvre/112907','#content','liste');
https://www.youtube.com/watch?v=LbCw_uAkxbU
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-09-257673-1/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/979-10-363-3274-6/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-09-249209-3/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-37554-232-3/ligne


 

La lumière dans les combles : roman inspiré de l'histoire vraie de 

Stefania Podgorska 

Cameron, Sharon 
Gallimard-Jeunesse 
15,47 EUR 
Inspirée d'un fait réel survenu dans le ghetto de Przemysl pendant la Seconde Guerre 

mondiale, l'histoire de treize Juifs polonais cachés dans leur grenier par Stefania et sa soeur. 

Une postface présente des archives, notamment photographiques, relatives à cet épisode. 

 

 

LOL (LAUGHING OUT LOUD)  
Azuelos, Lisa 
C’est l’histoire de Lola, une jeune fille de seize ans, de ses amis, ses cours, son langage, son 

premier amour et ses premières fois, ses fous rires et ses doutes… C’est aussi l’histoire d’Anne, 

sa mère, qui voit sa fille grandir et devenir femme, de ses amours, ses engueulades et ses rires, 

ses doutes de mère et de femme… C’est surtout le portrait de deux générations de femmes qui 

se cherchent parfois, mais bouillonnent toujours d’amour. Film 

Voir la bande annonce 

LX18 

Benaouda, Kamel 
Gallimard-Jeunesse 
13,65 EUR 
Après avoir subi un traitement génétique et hormonal à la naissance, LX18, 16 ans, est un 

altéré qui ne ressent aucune émotion. Le jour où la paix est déclarée avec la nation des 

humains, LX18, Amir, Philomène et les autres sont envoyés dans les lycées pour s'intégrer à 

la population civile. 
 

 

 

Le manoir 

Volume 1, Liam et la carte d'éternité : première partie 

Melchior, Stéphane 

Beuchot, Raphaël 
Bande d'ados 
13,56 EUR 
Liam, 15 ans, envoyé en convalescence dans un manoir isolé, découvre ses étranges 

compagnons : un des pensionnaires se prend pour le roi Léonidas, un autre pour un pirate, 

tandis que d'autres croient vivre dans des époques révolues. Certains même semblent plus 

dangereux et tous cachent un mystère. Liam s'attache à Cléa, une jeune fille à l'air toujours 

triste. Bande dessinée 

 

 
 

Milla 

Shannon, Murphy 
Milla n’est pas une adolescente comme les autres et quand elle tombe amoureuse pour la 

première fois, c’est toute sa vie et celle de son entourage qui s’en retrouvent 

bouleversées. Film 

Voir la bande annonce 

 

http://javascript:FuncReload('/4DACTION/Web_Search_LienOeuvre/14262','#content','liste');
https://www.youtube.com/watch?v=4HYuxLyq92w
http://javascript:FuncReload('/4DACTION/Web_Search_LienOeuvre/113391','#content','liste');
https://www.youtube.com/results?search_query=milla
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-07-514548-0/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-07-516007-0/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/979-10-363-2700-1/ligne


 

Moon brothers 

Crossan, Sarah 
Rageot 
14,56 EUR 
Joe Moon, 17 ans, se rend au Texas pour soutenir son frère Ed qui attend son exécution 

dans le couloir de la mort, car il a été jugé coupable du meurtre d'un policier. Mais un nouvel 

avocat est déterminé à défendre le condamné. L'adolescent raconte son quotidien au sein 

d'une famille déchirée et marginalisée. Un roman qui se fait peu à peu pamphlet contre la 

peine de mort. 

 

 

Mystère 
Imbert, Denis 
Stéphane décide d’emménager dans les belles montagnes du Cantal afin de renouer avec sa 

fille de 8 ans, Victoria, mutique depuis la disparition de sa maman. Lors d’une promenade en 

forêt, un berger confie à Victoria un chiot nommé "Mystère" qui va petit-à-petit lui redonner goût 

à la vie. Mais très vite, Stéphane découvre que l’animal est en réalité un loup… Malgré les 

mises en garde et le danger de cette situation, il ne peut se résoudre à séparer sa fille de cette 

boule de poils d’apparence inoffensive. Film 

                          Voir la bande annonce 

Naissance des coeurs de pierre 

Dole, Antoine 
Actes Sud junior 
13,20 EUR 
Dans le Nouveau Monde, tous les enfants de 12 ans doivent subir un traitement qui vise à 

annihiler leurs émotions afin de préserver l'équilibre de la société. Jeb refuse de s'y plier. 

Dans le même temps, Aude, harcelée par les élèves du lycée, se réfugie dans les bras d'un 

surveillant, Mathieu. Mention du jury du prix Vendredi 2017. 
 

 

 

Où est Anne Frank !   
Folman Ari  
Kitty, l'amie imaginaire d'Anne Frank à qui était dédié le célèbre journal, a mystérieusement pris 
vie de nos jours dans la maison où s'était réfugiée Anne avec sa famille, à Amsterdam, devenue 
depuis un lieu emblématique recevant des visiteurs du monde entier. Munie du précieux 
manuscrit, qui rappelle ce qu'Anne a vécu il y a plus de 75 ans, Kitty se lance à sa recherche en 
compagnie de son nouvel ami Peter, qui vient en aide aux réfugiés clandestins ; elle découvre 
alors sidérée qu'Anne est à la fois partout et nulle part. Et dans cette Europe différente, 

désormais aux prises avec de nouveaux enjeux majeurs, Kitty trouvera le moyen de redonner au message 
d'Anne Frank sens, vie et espoir... Film d’animation 

Voir la bande annonce 

Pelote et repelote 

De Greef, Sabine 
Ecole des loisirs 
10,47 EUR 
Petit mouton se fait tricoter puis détricoter. Un album sur l’identité. Album 
  

 

http://javascript:FuncReload('/4DACTION/Web_Search_LienOeuvre/24527','#content','liste');
https://www.youtube.com/watch?v=KNflJCp3hkg
https://www.youtube.com/watch?v=Q7jfksnY_t4
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-7002-7368-7/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-330-08141-6/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-211-31752-8/ligne


 

La révolte des Valtis 

Shinn, Sharon 

Ostertag, Molly Knox 
Rue de Sèvres 
14,56 EUR 
Coline Cavannah et son peuple vivent sous le joug des tyranniques Dricks, qui exploitent le 

kallium, un minerai contenant un gaz qui sert de carburant. Un jour, elle rencontre Jann, 

membre d'une des bandes rebelles aux Dricks. Elle rejoint la lutte souterraine en détournant 

chaque jour un peu du dangereux minerai. Bande dessinée 

 

 

Rien nous appartient 

Guéraud, Guillaume 
Pocket jeunesse 
12,65 EUR 
Malik, jeune délinquant de Saint-Denis, cambriole un appartement parisien lorsqu'il se 

retrouve nez à nez avec un homme violent qui le menace d'un fusil avant de l'attacher et de 

le torturer. L'instinct de survie de l'adolescent prend le dessus et, après avoir commis 

l'irréparable, il est incarcéré à la prison pour mineurs de Marseille. Son sentiment d'injustice 

et de révolte ne fait que grandir. 

 

 

Le sel de nos larmes 

Sepetys, Ruta 
Gallimard-Jeunesse 
15,02 EUR 
Hiver 1945, Prusse-Orientale. Des milliers de réfugiés fuient la progression de l'armée 

soviétique. Trois jeunes gens se lient d'amitié et affrontent le froid, la faim, les 

bombardements aériens et les contrôles d'identité dans l'espoir de rejoindre le Wilhelm 

Gustloffun, un gigantesque paquebot. 
 

 

 

Songe à la douceur 

Beauvais, Clémentine 
Sarbacane 
14,11 EUR 
Quand Tatiana rencontre Eugène, elle a 14 ans, et il en a 17. C'est l'été, et il n'a rien d'autre 

à faire que de lui parler. Il est sûr de lui, charmant, alors qu'elle est timide, idéaliste et 

romantique. Inévitablement, elle tombe amoureuse de lui, et réciproquement. 
 

 

 

La tête dans les étoiles 

Wang, Jen 
Akileos 
17,29 EUR 
Bien qu'elles aient grandi dans la même banlieue américano-chinoise, Moon et Christine 

sont deux jeunes filles très différentes. L'une est impulsive et sûre d'elle, alors que la 

seconde est très réservée. Mais quand Moon emménage dans la maison voisine de 

Christine, elles deviennent bientôt les meilleures amies du monde. Bande dessinée 
 

 

 

https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-36981-607-2/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-266-32181-5/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-07-058071-2/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-84865-908-4/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-35574-451-8/ligne


 

Tout renverser 

Tiercelin, Arnaud 
Magnard jeunesse 
12,65 EUR 
Nino a attaqué son professeur de tennis, un homme visiblement bien sous tous rapports 

mais qui est un prédateur sexuel. Il a tenu Nino sous sa coupe pendant dix ans jusqu'à ce 

que celui-ci explose et donne libre cours à la rage qu'il contenait en s'obligeant à être sage et 

à ne pas faire de vagues. L'histoire alterne les points de vue de Nino entre l'époque des faits 

et sa situation actuelle. 

 

 

Transparente 

Volume 1 

Ogino, Jun 
Kurokawa 
6,96 EUR 
Aya Kinomiya, 9 ans, grandit parmi un père violent, un frère apathique et une mère qui 

s'efforce de protéger ses enfants. Alors que son quotidien insupportable lui donne envie de 

disparaître, la petite fille se découvre le pouvoir de devenir transparente aux yeux d'autrui. 

Mais, dans sa famille, rien ne change pour autant. Un jour, son don d'invisibilité l'amène à 

commettre un geste inimaginable. Manga 

 

 
 

Vous êtes sur le portable de Sam 

Thao, Dustin 
Hachette romans 
15,38 EUR 
A 17 ans, Julie et Sam sont amoureux et font des projets. Alors qu'ils viennent de se disputer 

au téléphone, Sam meurt dans un accident de voiture. Julie est anéantie. Elle compose une 

dernière fois le numéro de Sam pour entendre sa voix sur le répondeur. A sa grande 

surprise, quelqu'un décroche et elle est certaine de reconnaître la voix de son petit ami. 

Premier roman. 
 

 

 

Vous retiendrez mon nom 

Abadie, Fanny 
Syros 
15,42 EUR 
Un matin, dans une banlieue en ébullition, Karim découvre le corps sans vie de Zineb. Elle 

est couverte de bleus et pieds nus. Deux jours plus tard, Sublime, un ami de Karim, disparaît 

en laissant derrière lui un mot d'adieu et l'un des escarpins que Zineb portait le soir de sa 

mort. Pour comprendre la situation, Karim mène sa propre enquête et ouvre peu à peu les 

yeux sur le monde qui l'entoure. 

 

 

 

https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-210-97423-4/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-36852-691-0/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-01-714029-0/ligne
https://mediathequedepartementale.lenord.fr/catalogue/recherche-simple/simple/I.S.B.N./0/978-2-7485-3046-9/ligne

